ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

Caédigo: FOR-GD-040

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
Fecha: Memo 12024016440
FORMATO AYUDA DE MEMORIA —18/06/2024
Pagina: 1 de 1

Lugar

Comunidad de Cuidado Las Brisas

Fecha

13/03/2025 08:30AM-09:00AM

Tema

Medicamentos antihipertensivos

Desarrollo

Objetivo:cualificar a los auxiliares de enfermeria que laboran al interior
de la comunidad de cuidado las brisas para que obtengan y refuercen el
conocimientos de medicamentos hipertensivos tales como:diferentes
tipos medicamentos antihipertensivos,mecanismos de accion de cada
uno de ellos,identificar indicaciones y contraindicaciones,reconocer
efectos secundarios e interacciones con los medicamentos

Desarrollo: inicia cualificacion al interior de la comunidad de cuidado las
brisas con los auxiliares de enfermeria que son los encargados del
suministro de medicamentos segun tratamiento farmacologico a las
personas mayores, posterior se da desarrollo al objetivo brindando
informacion los medicamentos antihipertensivos son wuna parte
fundamental al tratamiento de hipertension arterial alta el cual en la
comunidad de cuidado contamos con la mayoria de personas mayores
con este diagnostico y el cual se le administra tratamiento farmacoldgico,
se muestran algunos medicamentos antihipertensivos para que nuestros
auxiliares hagan reconocimiento visual al mismo se explica los cuatro
grupos de medicamentos antihipertensivos de se explican el mecanismo
de accién de cada uno de ello,se hace reconocimiento de medicamentos
y las contraindicaciones que tiene cada uno de ellos al ser suministrado,
se indica el uso adecuado de los medicamentos antihipertensivos,
adherencia al medicamento, abuso y dependencia de los medicamentos,
efectos adversos y qué hacer en caso de conocer un efecto adverso

Metodologia: apoyo visual de diapositivas informativas de
medicamentos de hipertension arterial alta que nos permitio obtener y
dar informacién en la cualificacion de auxiliares de enfermeria de la
comunidad de cuidado las brisas

Elaboro

Madeley Romero Gil
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